ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УРОКИ «НАШ ГОРОД»

Урок     Сколько стоят твои завтрак, обед, ужин?

Цели: выяснить что такое дотация, расчет стоимости еды.

Оборудование: таблицы.

Ход урока:

В школьной столовой часть денег за вас доплачивает школа (государство) – это дотация! Для расчета стоимости необходимо знать цены на основные продукты питания, потребляемые во время завтрака, обеда и ужина, и примерное количество потребляемых продуктов. На основе этих данных стоимость еды определяется простым расчетом. В итоге выполнения всего задания должны быть заполнены три таблицы: «Завтрак», «Обед», «Ужин». Перечень продуктов питания может отличаться от примерного списка, приводимого в изображенных таблицах. Внесите в них необходимые изменения.

Завтрак

№
Потребляемые продукты питания
количество
цена
сумма

1
Хлеб




2
Молоко




3
Масло




4
Колбаса




5
Сыр (творог)




6
Каша




7
Чай (кофе), сахар




Итого стоимость завтрака –

Обед

№
Потребляемые продукты питания
количество
Цена 
сумма

1
Хлеб




2
Мясо




3
Рыба




4
Картофель, овощи




5
Крупы




6
Фрукты




7
Напитки




Итого стоимость обеда –

Ужин

№
Потребляемые продукты
количество
цена
сумма

1
Хлеб




2
Масло




3
Колбаса (сыр)




4
Каша (картофельное пюре)




5
Сладости




6
Горячие напитки




 Итого стоимость ужина –

При заполнении вы вправе вносить в графу «Потребляемые  продукты питания» не один продукт, а целое блюдо, скажем, «Суп картофельный с мясом», «Котлеты с картофельным пюре», но при условии, что вам известна стоимость блюда. Вносить в список надо только весомые, существенные. Наиболее значительные затраты, пренебрегая мелкими (например, соль). Еще вы должны понимать, что в полученные вами расчеты не вошли денежные затраты на приготовление пищи и мытье посуды. Стоимость энергии, компенсация износа оборудования. Так что реальная цена ваших завтраков, обедов и ужинов выше той, которую вы подсчитали в таблицах. 

Урок     Технологические процессы в быту.

Цели: определить технологии в быту, учиться составлять технологическую карту.

Оборудование:

Ход урока:

В домашних, бытовых условиях применяется множество технологических процессов, то есть способов применения технологий, конкретных форм практического осуществления технологии приготовления пищи, уборки помещений, ухода за одеждой и мебелью, изготовления мелких поделок. 

Технологии механической обработки воплощаются в технологические процессы резки, смешения материалов, формования (скажем, теста), строгания и пиления (Дерева, металла), просеивания, полоскания (белья), транспортирования (переноски) и многие другие. 

Технологии тепловой (термической) обработки в быту проявляются в виде способов подогрева, охлаждения, замораживания, сушки разных материалов, вещей.

Химические технологии лежат в основе процессов растворения твердых веществ в жидких, образования одних веществ путем химического соединения других, химической обработки, крашения тканей.

Биологические технологии применяются в домашнем хозяйстве в виде способов выращивания растений и животных, приготовления отдельных продуктов питания (например, дрожжевого теста).

Информационные – хранение, передача, обработка, использование разнообразной информации, сведений, данных. Получение сведений по домашнему телефону или передача письменных сообщений.

Довольно часто наблюдается сочетание разных технологических процессов в одном виде домашних работ.

Назовите, какие виды технологических процессов используются в перечисленных ниже видах работ, производимых в домашнем хозяйстве:

1. Приготовление холодной пищи.

2. Приготовление горячей пищи, первых и вторых блюд.

3. Засолка и маринование овощей, плодов, грибов.

4. Изготовление варенья.

5. Уборка помещения.

6.  Чистка одежды и обуви.

7. Ремонт квартиры.

8. Шитье и вязание.

9. Изучение английского языка с использованием магнитофона, радио, телевидения.

10.  Изготовление домашних поделок из дерева.

Перечислите, какие виды материалов, домашнего оборудования, инструментов, приборов применяются людьми, семьями для осуществления названных технологических процессов. Как именно используются разные средства.

Технологическая карта- описание технологии, способов производства, изготовления определенных видов продукции.. Это словесное изложение операций. Действий, иногда сопровождаемое схемами, рисунками. Чаще всего технологическая карта содержит следующие сведения:

1. Описание отдельных видов операций, работ, образующих в целом единый технологический процесс.

2. Перечень материалов, используемых для изготовления вещей, продукции в соответствии с данным технологическим процессом.

3. Название производственного оборудования, инструментов, приборов, применяемых при осуществлении каждой операции.

Приведем простейший пример составления технологической карты приготовления яичного омлета.

Технологическая карта.

№
Содержание технологической операции
Продолжительность операции
Исходные материалы
Оборудование, инструмент

1
Вбить в миску или глубокую тарелку пару яиц, влить несколько ложек молока, всыпать ложку муки, посолить
3 минуты
Яйцо – 2 шт., молоко- 5 ложек, мука- 1 ложка, соль по вкусу
Миска или тарелка

2
Вбить полученную смесь до достижения однородного состава
2 минуты
Те же
Миска, ложка или вилка для взбивания

3
Подогреть сковородку, растворить в ней масло и довести до кипения
4 минуты
Масло сливочное – 10 грамм
Плита, сковородка, нож

4
Вбить яичную смесь в сковородку и жарить до затвердения и появления корочки на нижней части омлета
2 минуты
Яичная смесь
Плита, сковородка, нож, тарелка для готового омлета

Составьте технологические карты наиболее знакомых, известных из собственной жизни.

1. Приготовление мясного супа.

2. Изготовление картофельных биточков.

3. Чистка обуви.

4. Вязание предметов одежды из шерстяной пряжи.

5. Заклеивание окон на зиму.

6. Уборка комнаты с помощью пылесоса.

7. Посадка картофеля.

8. Изготовление пельменей.

9. Приготовление шашлыка.

10. Оклеивание стен обоями.

11. Посадка деревьев.

12. Уход за домашними цветами.

13. Приготовление домашнего задания по математике.

14. Записывание и прослушивание аудиокассеты.

15. Изготовление конверта из бумаги.

Урок  Какие бывают деньги.

Цели: познакомиться с деньгами различных стран, ценными бумагами.

Оборудование: подборка денег разных стран, разных форм денег.

Ход урока:

Каждая страна имеет свои деньги и денежные знаки. Для удобства использования выпускаются крупные и мелкие денежные единицы. Финансисты называют их деньгами разного достоинства.

1. Назовите основное назначение денег, перечислите, где и каким образом используют деньги. Как применяете деньги лично вы и ваша семья? 

2. Деньги бывают бумажные и металлические. Одни быстро мнутся и даже могут порваться от небрежного обращения, другие, если их много тяжело носить. Перечислите преимущества и недостатки металлических и бумажных денег.

3. Перечислите, какие металлические и бумажные деньги разного достоинства находятся в обращении в России, то есть используются людьми. Назовите монету и бумажные деньги минимального достоинства.

4. Назовите денежные единицы, которые применяются в разных странах. Почему не вводятся единые деньги во всех странах? Знаете ли вы денежные единицы стран, которые ценятся дороже, чем денежные единицы других стран? Денежные единицы каких стран наиболее широко используются во всем мире и почему?

5. Назовите основные правила бережного обращения с деньгами, позволяющие избежать их потери. Чем отличаются наличные и безналичные деньги, какие деньги называются безналичными?

Лирическое отступление.

О чековой книжке.

Впервые чековые книжки изобрели в Древнем Риме. Богатые купцы сдавали свое золото на хранение в мастерские золотых изделий. И мастера выдавали им столько кусков пергамента, сколько они сдали золотых слитков. Когда торговец хотел расплатиться с кем-то за что-то, он отдавал этому человеку кусочек пергамента. А потом по этому «чеку» можно было получить кусочек золота в мастерской. Иди и покупай любой товар. Главное не выписать чек на большую сумму, чем у вас есть. За это банк штрафует.

Как обладатель банковского счета

Не требуйте особого почета,

Не станут магазины

К вам душевней…

Как только вы на чеке расписались,

Удобней,

Но нисколько не дешевле.

Зато вы уважаемая личность.

Весьма удобны чековые книжки.

Я много расскажу о человеке,

Когда смогу увидеть сумму в чеке.

Ссуда, инвестиция.

Чтобы взять ссуду (заем) у банка, нужен залог – дом, новая дорогая машина

Кредитная карточка.

Это пластинка из пластика с магнитной лентой в середине. Если она у вас есть, значит, банк верит вам и разрешает покупать разные вещи при помощи этой карты. Кредитная карта позволяет вам все покупать не имея наличных денег. На ленте записана информация о вашем счете в банке. Продавец вставляет кредитную карточку в компьютерный кассовый аппарат, и аппарат сообщает банку о стоимости покупки. Клиент возвращает в банк сумму больше покупки ( оплата услуги).

Итак, вы, ребята, купили обновки:

Допустим, ботинки, допустим, кроссовки.

Вы картой кредитной за все расплатились

И тут же немедленно в них нарядились.

Деньги потом,

А кроссовки сейчас.

Кредитная карточка платит за вас.

Но в дружбе великой 

Расставим акценты-

Вам банку придется 

Оставить проценты.

Услуги

Не предоставляются даром, 

Услуги являются тем же товаром.

И помните твердо:

В сегодняшнем мире

Бесплатно даются 

Лишь вздохи в квартире.

Урок     Откуда люди берут деньги.

Цели: полнее и глубже рассмотреть вопрос «откуда люди берут для своих расходов деньги?»

Ход урока: предлагаем вам выполнить следующее задание:

«За полните правую часть таблицы, в левой части которой указаны разные источники получения людьми денежных средств или, как говорят, денежных доходов. Напротив каждого вида денежных поступлений (доходов) напишите свое представление, мнение о том, насколько значителен этот источник для человека, семьи. Свое представление о величине, значении выразите словами: «самый главный», «важный», «существенный», «небольшой», «ничтожный».

1. Получение денег по наследству.

2. Получение денег в виде подарков.

3. Пенсии, стипендии, денежные пособия.

4. Получение денег от родственников.

5. Получение денег в долг.

6. Заработная плата по месту основной работы.

7. Снятие денег со счета в сбербанке.

8. Получение процентов по денежным вкладам, акциям, облигациям.

9. Выигрыш по лотерейным билетам.

10.  Денежная находка.

11.  Денежные доходы от ведения хозяйства, малого бизнеса, оказания мелких услуг.

12.  Дополнительный заработок за счет вторичной занятости (работа по совместительству, во внерабочее время).

Если  перечислены не все известные вам виды доходов, вы можете ее дополнить самостоятельно. Но только не следует включать незаконные виды доходов, такие как воровство, рэкет.

Урок    Восстановите содержание радиограммы.

Ниже приводится содержание ряда переданных по радиосвязи сообщений экономического содержания, в которых в связи с наличием помех не удалось 

принять и записать отдельные слова. Ваша задача заключается в том, чтобы 

восстановить содержание пропущенных слов, благодаря чему радиограмма

должна получить завершенную форму и обрести экономический смысл: 

1. Компания отправила для продажи товар весом 20 тонн по цене 5000

долларов за ………… общей стоимостью  ………… долларов. Подтвердите

телеграфом получение ………….. и перевод …………. , вырученных за продажу.

2. Вам высланы …………. в количестве 150 тысяч франков на покупку 10 автомобилей. Если ……………. автомобиля превышает  ……… тысяч франков, покупайте не более 6 …………. .

3. Для производства костюмов фирме необходима ткань в количестве два метра на один ………… Сообщите, какую сумму ………….. необходимо выслать для оплаты закупаемой ……………. исходя из необходимости пошива двух тысяч ………..

4. Предупреждаем, что в случае несвоевременной доставки фирмой закупленного нами…………..  вашей фирме придется платить ……………  в размере понесенных нами ………….. .  

5. Фирме необходим кирпич и цемент для …………..дома. Просим отправить …………в закрытой емкости, а …………..в открытой грузовой  машине. Оплату гарантируем после получения…………и……………

6. Просим отправить 600 тонн нефти в ……….цистернах емкостью 60 тонн каждая. Отправляйте по 2 цистерны в день в течение ……….дней. Если нет ……….такой емкости, отправьте ……….цистерн емкостью 40 тонн  по ………цистерны в день в течение 5 дней.

7. Бригада согласна работать на стройке два месяца при условии, что заработная ………….составит не менее 500 тысяч ………..в…………..

Урок   Наш проект

Цели: развивать предпринимательское мышление, деловой активности.

Оборудование: конструкторы любого типа, карточки-инструкции.

Ход урока: Учитель разбивает класс на группы по 5-6 человек, которые образуют небольшие предприятия (фирмы). Каждой фирме выдается по конструктору и карточке-инструкции.

Карточка-инструкция.

1. Создайте модель, используя не более 10 деталей конструктора.

2. Определите цели вашей фирмы.

3. Подготовьте рекламное объявление о выпускаемой вами продукции.

4. Определите себестоимость вашего изделия (1 деталь – 1 денежка), цену, по которой будет продаваться.

5. Составить план сбыта своей продукции.

6. Выберите кто будет защищать ваш проект перед конкурентами.

( на обсуждение 15-20 минут).

Модели выставляются на демонстрационный стол. Представители фирм выходят и рассказывают о своем  решении.

Лучший проект выбирается голосованием. 

Темы уроков курса “Наши семьи”.

Тема 1

1. Вводный.

2. Работа с книжками “Наши семьи”.

Тема 2.

1. Слова “надо” и “хочу” (игра).

2. Работа с плакатом “Чудесное место для жизни” (выбор товаров и услуг “надо” и “хочу”).

3. Необитаемый остров.

4. Космическая экспедиция.

5. Биологические потребности.

6. Продукты, взаимозаменяемость потребностей в разных видах пищи.

7. Одежда.

8. Транспортные средства.

9. Средства передачи сообщений.

10. Духовная пища. Здоровье.

11. Безопасность.

12. Я строю дом для моей семьи.

Тема 3.

1. План района.

2. Откуда берутся товары и услуги.

3. Составление плана школы.

4. Упражнения для развития пространственного мышления.

Тема 4.

1. Профессия. Труд.

2. Признаки, характерные для определенной профессии.

3. Игра “Отгадай”.

4. Кто производитель?

5. Экскурсия на предприятие.

Тема5.

1. Что мы теперь знаем о наших семьях.

2. Доходы и расходы нашей семьи.

3. На что расходует деньги семья.

Заключительный (“Поле чудес”).

Заключительный урок (КВН)

1. Составить эмблему семьи (обыграть ее)

2. Ромашка (разбери лепестки)  первая  команда – “Хочу”, вторая – “Надо”

3. “Компьютер” На экране термины, но компьютер не исправен, он пропускает некоторые буквы. Вставьте их. Б _ _ _ ЕТ,  Т_ В_ Р,   Д_ Х _ Д,  ПР_ _ _ СС _ Я.

4. Пантомима. Капитану показывают карточку с профессией. Он без  слов показывает любые движения, которые относятся к данной профессии.

5. “Бюро находок”. Людям каких профессий относятся  вещи. 

· колпак, фартук

· фуражка, свисток

· молоток, кожа, гвозди, компьютер

6. Песенный (о профессиях).

